"8 RijsTIevs

MONTAG

* MENUPLAN 12.10. - 16.10.2026 *

MITTAGESSEN: 12:00 - 13:30 UHR

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

"8 RijsTIevs

FREITAG

GEMUSENUGGETS MIT
VEGANER MAYO «EXOTIC»

PIZOKELPFANNE MIT

VEGAN BALLS MIT
CREMESAUCE UND HORNLI

RAMEN NOODLES MIT
TOFU UND ASIATISCHER

GNOCCHI MEDITERRAN

MENU | EMUSE UND KASE ! /
u UND BUNTER REIS DAZU GEMUS U, > DAZU OFENGEMUSE GEMUSEMIX Y
BOHNEN \E4 . 5
Vo YV V& K
CQ'ACY%TET%?%TSNMST SBCSRL[EE/MEEF:\;%T RINDSCHMORBRATEN MIT RAMEN NOODLES MIT FALAFEL MIT
MENU I BUNTER REIS DAZU BRATKARTOFFELN UND KARTOFFELSTOCK UND TRUTENFLEISCH UND CURRYJOGHURTSAUCE
OFENGEMUSE ASIATISCHER GEMUSEMIX UND BASMATIREIS
BOHNEN SPINAT b & & G ® &
& O & K
MENU PASTA MIT _ PASTAMIT
PASTA AI;PESTO CORBISWURFELN PASTAGﬁRATIN KASERAHMSAUCE PASTA CMARBONARA
1] Va1 58 \- \a b X
SALATE TAGLICH VERSCHIEDENE FRISCHE & KREATIVE SALATE IM GLAS CHF 5.-/ 7.- INKL MWST
MENU | & MENU Il = PREIS SCHULER*INNEN: CHF 8.- (2 PORTION CHF 5.-) INKL. MWST | PREIS LEHRER*INNEN/MITARBEITER*INNEN/EXTERNE: CHF 12.- INKL. MWST

MENU Il = PREIS SCHULER*INNEN: CHF 5.- INKL. MWST | PREIS LEHRER*INNEN/MITARBEITER*INNEN/EXTERNE: CHF 8.50 INKL. MWST

ALLES AUCH ZUM MITNEHMEN IM RECIRCLE MEHRWEG-GESCHIRR.
HERKUNFT: TRUTEN: FRANKREICH; RIND: SCHWEIZ; SCHWEIN: SCHWEIZ; POULET: SCHWEIZ; FISCH: NO-PAZIFIK

%VEGETARISCH VVEGAN (INKL. LAKTOSEFRE*) fSCHWEINEFLEISCH 4»‘ FISCH* @ LAKTOSEFREI* @”SCHARF
.GLUTENFREI* *WUNSCHMENU tI ENTHALT ALKOHOL A@ENTHALT NUSSE* G@ PROTEINQUELLE

*BEI FRAGEN ZU ALLERGENEN GEBEN WIR IHNEN GERNE AUSKUNFT. STARKE ALLERGIEN SIND DEM SERVICEPERSONAL UNBEDINGT MITZUTEILEN.
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